X >
o (7
& %
< &
N GENUIT
PRINCIPIO NOS
ERAT VERBO
WERBUM | VERITATIS

Unidad Pedagogica
San Tgnacio Guazu

Departamento de Investigacion y Extension

“Proyecto de Sensibilizacion sobre la discapacidad, inclusion y
vida en comunidad”
Carrera de Enfermeria

Ano 2022

UNIVERSIDA CATOLICA NUESTRA SENORA DE LA
ASUNCION — UNIDAD PEDAGOGICA SAN IGNACIO
GUAZU



“Proyecto de Sensibilizacion sobre la discapacidad, inclusion y vida en comunidad”

indice

1. IDENTIFICACION. ....ooiieiceeeceteeee et s sttt 1

2. JUSTIFICACION.......cooieieeeseeeee e eee et es sttt s s 2

3. OBJETIVOS DEL PROGRAMA ... .ottt 3
ODJETIVO GENEIAL ... e e 3
ODbjetiVOS ESPECITICOS. .....cviueiiiiiiieiisieieese e 3

4. METODOLOGIA. ... o ittt 3

5. MODALIDAD: RIBDIIOA. .eouviiiieiiieiecieseee et ee e 4

6-CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES ..ottt 4

T. PROYECTOS ...ttt ettt e bt et e st e e et e e naeeanbeesbee s 4

8. RESPONSABLES ... oot et 4

RETEIENCIAS ...ttt bbbttt et bbbt b et 5

AN E X O S . e 6



“Proyecto de Sensibilizacion sobre la discapacidad, inclusion y vida en comunidad”

IDENTIFICACION

Nombre del proyecto

. “Proyecto  de Sensibilizacion sobre la discapacidad,

inclusion y vida en comunidad”

Afio 2022

Institucion : Universidad Catolica Nuestra Sefiora de la Asuncion - Unidad
Pedagdgica San Ignacio Guazu

Nivel : Extension Universitaria

Afio lectivo : 2022

Duracion : marzo - noviembre

Dirigido a cuidadores, familiares o allegados a personas con

discapacidad. Publico en general
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1. JUSTIFICACION

Las personas con discapacidad son aquellas que tienen deficiencias fisicas, mentales,
intelectuales o sensoriales a largo plazo que, en interaccion con diversas barreras,
pueden obstaculizar su participacion plena y efectiva en la sociedad en igualdad de
condiciones con los demas.
En total, se estima que casi el 12% de la poblacion de América Latina y el Caribe vive
con al menos una discapacidad, lo que representa alrededor de 66 millones de personas
Todos los paises y territorios de la Region han firmado la Convencién de las Naciones
Unidas sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad. 341 paises han ratificado
la Convencién. (OPS/OMS, s.f.)
Nuestro pais ha promulgado la ley5136 de Educacion inclusiva reglamentada mediant
eel Decreto 2837/13, sin embargo la sola existencia de la ley no hace que se la conozca
y menos que los beneficiarios puedan aprovecharla.
En realidad la problematica de la discapacidad no se agota con el tema de la educacion,
sino incluye una amplia diversidad de situaciones cotidianas que incluyen la
alimentacion saludable u los cuidados propios en la administracién de medicamentos
controlados, temas que son sensibles a familiars, cuidadores o personal de enfermeria.
Por ello el Departamento de Investigacion y Extension de la Universidad Catolica
“Nuestra Sefiora de la Asuncion” en coordinacion con la Carrera de Enfermeria y en
cumplimiento del mandato del Estatuto que en su art. 1 al describer la naturaleza de la
Universidad Catdlica dice: Desarrollar la docencia, la investigacion y la extension
conforme con las exigencia metodoldgicas y sustantivas propias de toda institucion
universitaria y acoge y promueve los logros del espiritu humano . (Estatuto UC, 2015)
Este proyecto es necesario para proveer a padres, familiares o cuidadores de personas con
discapacidad de distintas habilidades que van desde el conocimiento de la legislacion vigente,
la elaboracion de una dieta saludable, el manejo de pacientes encamados o el cuidado necesario

al administrar farmacos.


https://www.un.org/esa/socdev/enable/documents/tccconvs.pdf
https://www.un.org/esa/socdev/enable/documents/tccconvs.pdf
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3.  OBJETIVOS DEL PROYECTO

Objetivo General.
Sensibilizar, capacitar y concienciar a la poblacién general en relacion a la situacion y
los derechos de las personas con discapacidad, fomentando actitudes solidarias y activas
apoyando a los padres/madres, familiares y cuidadores en el cuidado de personas con

discapacidad.

Objetivos Especificos.
1- Reconocer el contenido de la Ley5130 y de su reglamentacion. Decreto 2837 vy el art
62 de la ley 1680 (Codigo de la Nifiez y Adolescencia)
2- Determinar los cuidados especiales que todo cuidador debe tener en cuenta al
administrar medicamentos controlados.
3- Establecer pautas que contribuyan al disefio y elaboracion de una dieta saludable.

4-  Adquirir habilidades para el manejo de pacientes encamados.

Resultados Esperados: Colaboradores y participantes en el proyecto comprenden los
aspectos relevantes sobre Discapacidad y su relacion con Derechos e Igualdad, adquieren
capacidades para la elaboracion de una dieta saludable, cuidado de personas encamadas y
puntos relevantes en la administracion de medicamentos.

Indicadores

N2 de participantes

N2 de actividades de talleres realizados

% de incorporacion de nuevas habilidades para el apoyo a personas con discapacidad

4. METODOLOGIA

El proyecto consta de 4 acciones durante el afio consistentes en capacitaciones abiertas
y dictadas en un lenguaje accesible comprensible para el pablico en general que se encuentra

al cuidado de personas con discapacidad.
Capacitacion en legislacion vigente. Obj. especifico 1.

Capacitacién en administracion de medicamentos controlados. Obj. especifico 2.
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Capacitacion en alimentacion saludable . Obj. especifico 3.

Capacitacion en el manejo de pacientes encamados Obj. especicico 4.

5. MODALIDAD: presencial. Las capacitaciones seran dictadas en las instalaciones de
la Unidad Pedagdgica San Ignacio en las capacitaciones teoricas y en las practicas se
realizarén en las instalaciones de la Carrera de Nutricion. Al final de cada capacitacion se

expedira un certificado de participacion con su respectiva carga horaria.

6. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

Accidn Responsables Calendario
Capacitacién en legislaciéon Abog. Carlos Bedoya Marzo 2022
sobre inclusividad Catedratico de la Carrera de

Derecho UC. Estudiantes de
la carrera de Enfermeria

Capacitacién en Dra. Graciela Arrechea. Abril 2022
administracién de Profesores y alumnos de la

medicamentos controlados | Carrera de Enfermeria

Capacitacion en Lic Pedro Orue Mayo 2022
alimentacién saludable Profesores y alumnos de la

Carrera de Enfermeria, con
apoyo de egresados de la
Carrera de Nutricién.
Capacitacién en el manejo Lic Pedro Orue Junio 2022
de pacientes encamados Coordinador de la Carrera
de Enfermeria

Profesores y alumnos de
Enfermeria

7. RESPONSABLES

PEDRO ORUE ARCE

Coordinador de la Carrera de Enfermeria UC San Ignacio GuazU
Lic. en Enfermeria egresados de la UC Itapla

Especializacion en:

Salud Publica
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Administracion Hospitalaria

Epidemiologia
Gerencia de Servicios de Salud

Maestria en Gestion de Enfermeria

CARLOS HUMBERTO BEDOYA GUILLEN
Coordinador del Departamento de Investigacion y Extension UCSI
Abogado y Licenciado en Pedagogia -Especialista en Didactica Universitaria(Universidad

Catdlica Unidad Pedagdgica San Ignacio Guazu)
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ANEXOS

1.1 IDENTIFICACION

CURRICULUM PERSONAL ACADEMICO

1 | Apellido/s Bedoya Guillén

2 | Nombre/s Carlos Humberto

3 | Documento de Identidad N° 1045669

4 | Nimero de Matricula docente/ Registro | Matricula docente 94788

Profesional Matricula de abogado 38535

Matricula de Agente de la propiedad
Intelectual ..a confirmar

5 | Lugar de Nacimiento Pedro Juan Caballero

6 | Fecha de Nacimiento 26 de marzo de 1967

7 | Pais Paraguay

8 | Nacionalidad Paraguaya

9 |Estado Civil Soltero

10 | N2 de Hijos Ninguno

11 | Direccion particular Cerro Ledn esq. Curupayty

12 | Teléfono fijo

13 |Teléfono movil 0975631652

14 | e-mail carlos.bedoya@uc.edu.py
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1.2. Formacion Académica

1.2.1. Educaciéon Formal

Nivel Institucion Lugar Titulo Obtenido Afio de

obtencidn
Universitario UCA San Ignacio Licenciado 1999
Universitario UCA San Ignacio Abogado 2011
Universitario UCA San Ignacio Restaurador

. o UCA San Ignacio Esp. En Docencia | 2020
Universitario .,
en Educacion
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CURRICULUM NORMALIZADO PERSONAL ACADEMICO

1.1 IDENTIFICACION.

1 |Apellido/s Orué Arce

2 | Nombre/s Pedro

3 | Documento de Identidad N° 1.208.824.-

4 | Nimero de Matricula docente

5 |Lugar de Nacimiento Carmen del Parana

6 | Fecha de Nacimiento 10 de Junio de 1970

7 |Pais Paraguay

8 | Nacionalidad Paraguayo

9 | Estado Civil Casado

10 | N2 de Hijos 2 (dos)

11 | Direccion particular Waldino Ramon Lovera 1.430
12 | Teléfono fijo

13 |Teléfono movil 0985 900657

14 |e-mail pedro.orue@uc.edu.py

1.2. Formacion Académica

1.2.1. Educacion Formal
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*

*

Nivel INSTITUCION Lugar Titulo Obtenido | Afio de obtencién
Educ. No
Universitaria
Universidad Encarnacion - Lic. En 1.995.-
Catolica Nuestra Enfermeria
Educ. R
] o Sefora de la
Universitaria L,
Asuncion Sede
Regional Itapua
Universidad Asuncion Especialista en 2.003.-
Catodlica Nuestra Salud Publica.
Sefiora de la
Post grado (1) o
Asuncion “ Campus
Universitario De
Asuncion”
Universidad Encarnacion especialista en 2006
Catdlica Nuestra epidemiologia
Post grado (2) Seﬁora_ ge la general
Asuncion Sede
Regional Itapua
especialista en 2008
Gerencia de
Post grado (3) .
Servicios de
Salud Publica
Universidad San Ignacio Curso De 2001
Curso de Catolica Nuestra ch!act|c‘a .
Didactica Senor?'de la Universitaria
Universitaria Asuncion Sede
San Ignacio
Universidad Asuncién Maestria en 2013

Posgrado (4)

Catolica Nuestra
Sefiora de la
Asuncion
Campus
Universitario De
Asuncién”

Gestion de
Enfermeria

Incluye: Especializacién, Maestria o Doctorado
Adjuntar, fotocopia autenticada de titulos académicos, foto carnet y fotocopia de Documento

de Identidad
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1.2.2. Estudios en Curso

Si esta Ud. actualmente estudiando indique:

a) UNIVERSIDAD CATOLICA NTRA. SRA. DE LA ASUNCION SEDE REGIONAL ITAPUA -

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

“CURSO DE ADMINISTRACION HOSPITALARIA” ACTUALMENTE CURSANDO

CURRICULUM NORMALIZADO PERSONAL ACADEMICO

1.1 IDENTIFICACION

1 |Apellido/s Godoy de Arrechea
2 | Nombre/s Graciela
3 | Documento de Identidad N° 478.789
4 | Nimero de Matricula docente/ Registro | 2649
Profesional
5 |Lugar de Nacimiento Asuncién
6 | Fecha de Nacimiento 25 de junio de 1956
7 | Pais Paraguay
8 | Nacionalidad Paraguaya
9 | Estado Civil Casada
10 | N2 de Hijos 2 (dos)
11 | Direccion particular Marcelino Vera 640, casi Arq. Ferreira
12 | Teléfono fijo 0782-232961
13 |Teléfono movil 0981-316819
14 | e-mail Graciela.godoy@uc.edu.py

1.2. Formacion Académica

1.2.1. Educacion Formal

10
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Nivel Institucion Lugar Titulo Obtenido Afio de
obtencién
Escuela Asuncion 1965
) ) Republica
Primario .
Oriental del
Uruguay
. Colegio nacional | Asuncidn Bachiller 1974
Medio N o
de Nifias Humanistico
Facultad de Asuncion Doctora en 1.980
Universitario Ciencias Médicas medicina 'y
UNA Cirugia
MSP y Asuncion-Mar Epidemidlogo 1995
Posgrado
BS/INE/OPS/OMS | del Plata General
Sociedad San Ignacio- Especialista en 1.997
Paraguaya de Misiones Medicina
Medicina Familiar
Posgrado - .
Familiar/Circulo
Paraguayo de
Médicos
Universidad del San Ignacio- Didactica 2.004
Posgrado Norte Misiones Superior
Universitaria
Sociedad Encarnacién- Especialista en 2008
Paraguaya de Itapua medicina
Posgrado Medicina Familiar y Salud

Familiar/MSP y
BS.

Comunitaria

*  Incluye: Especializacion, Maestria o Doctorado

*  Adjuntar, fotocopia autenticada de titulos académicos, foto carnet y fotocopia de Documento

de Identidad

1.2.2. Estudios en Curso

Si esta Ud. actualmente estudiando indique:

b) Institucion: Ministerio de Salud Publica y Bienestar Social.

11
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c) Carrera/ Especialidad/Maestria/Doctorado: Investigacion Operativa en Atencién
Primaria de la Salud.

d) Afio que cursa/situacion: Primer afio.
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